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Einleitung

Der Naturschutz ist auch in der Wasserwacht ein wichtiger Faktor in der Ausbildung und im
Verhalten der Mitglieder.

Der Schutz unserer Gewasser und Ufergebiete beginnt bereits bei den Rettungsschwimmern und
wird bei den Wasserrettern, Tauchern und auch beim Bootsdienst Binnen fortgefiihrt. Diese sollen
auch bei der Ausfiihrung der Ubungen oder auch bei Einsatzen darauf achten, den Lebensraum
der Tiere und Pflanzen nicht zu gefédhrden oder sogar zu beschadigen.

Daher ist es auch fir uns in der Wasserwacht wichtig, die haufigsten Tiere und Pflanzen zu
kennen.

Die Wasserwacht setzt sich auch fiir den Erhalt und die Einrichtung von Biotopen und
Naturschutzgebieten ein. Mit diesen Riickzugsgebieten soll ein Schutz entstehen, um einem
Ausrotten heimischer Tiere und Pflanzen entgegenzuwirken.

Diese Arbeitshilfe bietet einen kleinen Einblick in die Natur im und am Wasser. Ihr kénnt jederzeit
mit euren Jugendgruppen einen Ausflug zu den nédheren Biotopen und Naturschutzgebieten
unternehmen, anstatt diese Arbeitshilfe durchzugehen. Natirlich kann man auch beides verbinden.
Die Unterrichtseinheiten kénnen nattirlich erhéht werden, da in der Richtlinie nur die Mindestanzahl
an Unterrichtseinheiten angegeben ist.

In der Wasserwacht wurde der Bereich des Naturschutzes mit einem neuen Begriff gegliedert:
G.N.U.

Diese Abkirzung steht fur Gewasser-, Natur- und Umweltschutz.

Und nun wiinschen wir viel Spal bei eurer G.N.U — Ausbildung!
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Zonierung

Oberflachenschichten

blagtgtirtel

SdrwiAmnr

Schwarzerlen

k4
Armleuchteralgen

Bildunterschrift

Uferzonen und Sauerstoffhaushalt

Uferzonierung Sauerstoffhaushalt
Erlenbruchwald, Streuwiesen Zufuhr durch Atmosphére
Roéhrichtzone Zufuhr durch Atmosphére
Schwimmblattzone Photosynthese

Man unterscheidet stehende Gewasser anhand ihrer Tiefe und GréRe. Sie werden beeinflusst
durch Sonnen-/Lichteinstrahlung, Wind, Lufttemperaturen und von verschiedenen von auf3en
eingetragenen Nahrstoffen. Diese Einfliisse bestimmen gemeinsam die Ablaufe im Wasser und
sind somit auch mitverantwortlich fir den Tier- und Pflanzenbestand.

Aufgrund der Dichteeigenschaften des Wassers weisen ausreichend tiefe und stehende Gewasser
zu bestimmten Tages-/Jahreszeiten eine Temperaturschichtung des Wassers auf. In Europa
durchmischen sich stehende Gewasser zweimal im Jahr vollstandig (Vollzirkulation). In Seen mit
geringerer Tiefe kann die Sprungschicht bis zum Grund des Sees reichen und die Ausbildung einer
kalten Tiefenschicht (4°C) ausbleiben. In flachen Seen und Teichen entfallt die Sprungschicht, so
dass das Gewasser nur aus der warmen Oberflachenschicht besteht und taglich bis zum Grund
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durchmischt wird. Dennoch bildet sich auch hier im Tagesrhythmus eine Temperaturschichtung
aus, die meist durch die nachtlichen Temperaturunterschiede hervorgerufenen Strémungen
(Konvektion) zusammenbricht.

Frahling| Sommer | Herbst Winter

10m

20m

30m

Vollzirkulation  Stagnation Vollzirkulation Stagnation

Im Friihling hat das Wasser (berall die gleiche Temperatur von 4°C. Durch die Sonneneinstrahlung
und die AuRentemperaturen erwérmen sich die oberflachennahen Wasserschichten. Durch Wind
und né&chtliche Temperaturunterschiede hervorgerufene Stromungen wird der Wasserkérper
vollstandig und gleichmé&Rig durchmischt: Frihjahrszirkulation (Vollzirkulation). Die Durchmischung
sorgt fuir einen ausreichend hohen Sauerstoffgehalt auch am Grund des Gewassers.

Im Anschluss an die Fruhjahrszirkulation bildet sich eine Temperaturschichtung aus. Sonnenlicht
wird absorbiert und erwérmt das Wasser entsprechend seiner mit der Tiefe abnehmenden
Intensitat und es kommt zur Stagnation. Winde und durch néchtliche Temperaturunterschiede
hervorgerufene Stromungen (Konvektionen) verteilen die Warme weiter in die Tiefe. Die
Umwalzung der Wasserschichten (Zirkulation) findet nur noch innerhalb der sich ausgebildeten
warmen Oberflachenschicht (Teilzirkulation) statt, dessen Dicke im Frihsommer stetig abnimmt
und im Spatsommer und Herbst bei abnehmender Warme des Sees wieder zunimmt, bis sie wieder
in der Herbstzirkulation (Vollzirkulation) die gesamte See Tiefe umfasst.

Im Herbst kihlt das Oberflachenwasser ab, verdichtet sich und sinkt ab. Mit ihm senkt sich auch die
zunehmend engraumigere Temperatursprungschicht. Unterstitzt durch die Herbststirme kommt es
zur Vollzirkulation. Im Winter stagniert die Umwalzung (Zirkulation) und es bildet sich eine Winter-
/Temperaturschichtung aus. Wenn sich eine Eisschicht auf der Seeoberflache gebildet hat, ist der
Antrieb fiir eine Umwaélzung (Zirkulation) durch den Wind ausgeschaltet. Wenn das
Oberflachenwasser aufgrund der Lufttemperatur oder von Vereisung Temperaturen zwischen 0°C
und 4°C hat, bildet sich eine stabile Schichtung. Das kéltere und weniger dichte Oberflachenwasser
liegt nun auf dem Tiefenwasser, dem warmeren und bei 4°C dichtesten Wasser. Anfang des Jahres
beginnt mit der Frihjahrszirkulation (Vollzirkulation) der Kreislauf von Neuem.
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Tiere in und am Wasser

Wasserfrosch

Der kleine Wasserfrosch oder auch kleine Teichfrosch ist der
kleinste Wasserfrosch seiner Art.

Die Weibchen werden durchschnittlich ca. 5 - 7,5 cm, die
Mannchen dagegen nur 4,5 - 6,5 cm grof3.

Merkmale der Wasserfrésche sind auch die grasgriin gefarbte
Oberseite und die kleinen braunen bis schwarzen Flecken auf
dem Rucken. Durch die grasgriine Farbung wird der
Wasserfrosch landlaufig auch als Griinfrosch bezeichnet.

Seinen Lebensraum findet der Wasserfrosch in vegetationsreichen, aber kleineren und
nahrstoffarmen Gewassern von Graben und Tumpeln bis zu Waldmoorweihern. Er Uberwintert vor
allem in Landverstecken, seltener unter Wasser.

Wasserflohe, Insektenlarven, Regenwirmer und auch Schnecken zahlen zur Nahrung kleiner
Wasserfrésche.

Wasserlaufer

F Die Wasserlaufer ist eine sehr verbreitete und haufige Art in
ganz Europa. Sie kdnnen eine Kdrperlange von 8 bis 20 mm
erreichen. Besonderes Merkmal des Wasserlaufers ist der
dunkelbraun bis schwach schwarz gefarbte und sehr
langgestreckte Korper. Die Kdrperunterseite glanzt durch die
dichte Behaarung leicht silbrig. Die hinteren Beinpaare sind
wesentlich langer als die vorderen Beinpaare. Die
Oberflachenspannung des Wassers reicht aus, um die
Wasserlaufer zu tragen, ohne dass die Beine die Wasseroberflache durchstoRen.

Die Wasserlaufer besiedeln kleine Stillgewasser wie Teiche, Tumpel oder auch Pfutzen. Nach
wenigen Tagen kénnen durch ihre Flugfahigkeiten auch neue Teiche besiedelt werden.

Die Wasserlaufer erndhren sich vor allem rauberisch von kleinen Insekten, welche ins Wasser
gefallen sind und hilflos darin zappeln.
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Griine Keiljungfer

Die griine Keiljungfer ist als einzige Flussjungfer nicht
gefahrdet.

Sie besitzt eine Kdrperlange von ca. 5 cm bei einer
., Flugelspannweite von 6 —7 cm. Zu den Merkmalen zahlen
»/ die getrennten Augen, die ausgedehnte gelbe Zeichnung
. . _ 4 . sowie die gelb-schwarz gestreiften Beine. Allerdings ist sie
direkt nach dem Schliipfen noch hellgriin. Somit ist sie im
Gras fast unsichtbar. Erst nach einigen Stunden wandelt sich der Griinton.

Zu finden ist die griine Keiljungfer vor allem an gréRReren Teichen und Seen, seltener an Flissen
oder breiten Bachen. Inzwischen besiedeln sie auch Baggerseen sowie biotopische Gebiete wie
sonnenbeschienene Gewasser mit breiten Sand- oder Kieszonen im Uferbereich. Die Nahrung wird
im Flug erbeutet.

Blassralle

Die Blassralle zahlt zu den Schwimmvégeln und ist knapp
entengrof3.

Durch ihr tiefschwarzes Gefieder ist sie mit keiner anderen
Vogelart zu verwechseln. Hoch im Wasser liegend leuchtet
ihr weiRes Stirnschild.

Ihr zahlreiches Vorkommen ist an flachen Gewassern mit
reichem Pflanzenbewuchs, schlammigem Boden und
offenen Wasserflachen zu beobachten. Im Winter sind die geselligen Tiere oft zu hunderten oder
auch gar zu tausenden an Parkteichen, Kiesgruben oder auch Stauseen anzutreffen.

Aus unterschiedlichen Pflanzenteilen besteht die Nahrung der Blassrallen. Sie picken von der
Wasseroberflache auf oder griindeln mit dem Kopf unter Wasser. Teilweise kann man beobachten,
wie sie am Ufer aus dem Wasser hochspringen, um Schilfbléatter herunterzuholen.

Tafelente

Die Tafelente wird ca. 47 cm lang, ist allerdings
wesentlich kleiner als die Stockente. Diese ist an ihrem
Prachtkleid unverkennbar. Kopf und Hals der Tafelente
sind rostrot, die Vorderbrust schwarz, der Riicken silbrig
grau. Die Weibchen sind im Vergleich zu den Mannchen
sehr unscheinbar. AuRerdem haben sie einen langen,
hohen Kopf mit einer fliehenden Stirn.
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Zu finden sind Tafelenten an stillen Gewéassern mit einer geringen Wassertiefe von bis zu einem
Meter und einer freien Wasserflache. Der See sollte von einem nicht zu breiten Réhrichtgirtel
umgeben sein.

Zur Nahrung zéhlen viele Pflanzenteile, Frosche, Insekten, Wirmer, aber auch Insektenlarven und
kleine Wassertiere sowie Samereien.

Stockente

Die Stockente zahlt zu den haufigsten Wasservégeln und ist
flachendeckend in Bayern verbreitet.

Méannliche Stockenten

« flaschengruner Kopf

* weiler Halsring

* dunkelbrauner Kropf

«  Korper Uberwiegend grau, Unterseite heller

*  Schwanz schwarz

*  Flugel teils blaugriin schimmernd

*  Ricken schwarzbraun mit schwachem Griinschimmer

Weibliche Stockenten

»  braun mit feiner schwarzer Zeichnung

* dunklerer Oberkopf und Strich durchs Auge

*  jung: Schnabel rétlich hornfarben

« alt: Schnabel grinlich oliv mit dunkler Spitze und rétlichen Seiten
*  jung: FURe orange

« alt: orangerot

*  Augen dunkelbraun

Zur Erndhrung der Stockente gehéren Trockenfriichte (bis Eicheln), Uferpflanzen, Beeren und
Kaulquappen, groRe Kafer oder auch Amphibienlaich.

Haubentaucher

Der Haubentaucher ist etwa entengrol3, lasst sich aber
deutlich von Enten unterscheiden.

Haubentaucher haben einen deutlich spitzen Schnabel und
eine hochgestellte Federhaube. Ihr Rucken ist braun, Bauch
sowie Hals sind weil3. Den rétlichen Schnabel findet man
sowohl bei den Mannchen als auch bei den Weibchen.

An den gro3en und nahrungsreichen Gewassern findet man die Haubentaucher Gberall im Land.
Dabei ist es oft egal, ob es sich um langsam flieRendes Gewdasser an der Kiiste oder in den
Voralpen, ein natirliches oder kiinstliches Gewasser, eine Talsperre oder auch einen Baggersee
handelt.
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GroRtenteils ernahrt sich der Haubentaucher von Fischen, aber auch Wasserinsekten, Schnecken,
Kaulquappen und Molche kdnnen beim Tauchen erbeutet werden.

Tiere unter Wasser

Hecht

Der Hecht ist einer der haufigsten Fische in flachen
Ufergebieten.

Er hat eine langgestreckte und pfeilférmige Kérperform,
wobei der Kopf abgeplattet ist.

Das Maul ist entenschnabelférmig und hat eine weite
Maulspalte. Je nach Standort ist die Farbung sehr
variabel. Allerdings sind Ricken-, Schwanz- und Afterflosse mit unregelmafigen dunklen Flecken
versehen.

Seinen Lebensraum findet er in flachen Ufergebieten, stehenden und langsam flieRenden
Gewassern mit pflanzenreichem Ufer, aber auch in klarem Wasser.

Der Hecht ist ein Raubfisch, daher zéhlen andere Fische zu seinem Hauptnahrungsmittel

Dreikantmuschel

Diese Muschel kann bis zu 20 cm grof3 werden. Die
Schale ist breit bis eiférmig, dunnrandig und ihre
Farbe ist gelblich bis dunkelbraun. Die konzentrisch
verlaufenden Streifen sind parallel zu den
Wachstumsstreifen.

Zu finden ist sie im Schlammboden stehender, aber
sauberer Gewasser.

. Die Nahrung dieses Bodentieres besteht unter
anderem aus kleinen Algen und anderen Kleinstlebewesen. Diese werden durch Aufwirbeln des
Schlammes bzw. des Bodens aufgesaugt.
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Lebensgemeinschaft Uferzone

Wo Lebensraume aneinandergrenzen, leben besonders viele verschiedene Tier- und
Pflanzenarten. Hier spricht man von einer grof3en "biologischen Vielfalt". Beispiele dafiir sind die
Ufer von Flissen und Seen, die Meereskiste, Hecken und Waldrander. Diese Lebensraume
beherbergen namlich nicht nur diejenigen Tiere und Pflanzen, die sich auf einen Lebensraum
spezialisiert haben, sondern auch solche, die verschiedene Lebensraume nutzen — ob zur
Nahrungssuche, zur Eiablage oder zur Aufzucht ihres Nachwuchses.

Ein Flussufer sieht dort, wo der Fluss naturlich verlauft, niemals Uber langere Zeit gleich aus. Es ist
starken Schwankungen unterworfen. Wenn es im Hochsommer kaum regnet, fihrt der Fluss wenig
Wasser, im Winter und Friihjahr kann er sogar iiber die Ufer treten. Die Tiere und Pflanzen am Ufer
eines Flusses missen sich also anpassen. Ohne das stéandige Auf und Ab des Wasserspiegels
kdnnten einige Tierarten auch nicht tberleben.

Zu den standig dort vorkommenden Arten muss man noch diejenigen hinzuzéhlen, die nur zu ganz
bestimmten Zeiten am Ufer von Gewéssern leben. Dazu gehéren bestimmte Amphibien, die nur
dann vorhanden sind, wenn ein Friihjahrs-Hochwasser genug Pflitzen am Ufer hinterlassen hat. In
Zeiten der Trockenheit dagegen kénnen seltene Orchideenarten am Flussufer Wurzeln schlagen.
So sind Arten mit vollig unterschiedlichen Anspriichen zu verschiedenen Zeiten Bewohner
desselben Lebensraumes.

Blaumeise
Teichrohrsénger
Nachtfalter
Grabwespen
Schilfschildlaus
Wasserspinne
Stabwanze
Kdécherfliegenlarve
Wasserskorpion
Gelbrandkéaferlarve
Kolbenwasserkafer
Schlammschnecke
Tellerschnecke
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Pflanzen im und am Wasser

Binsen

Diese ist weltweit mit mehr als 400 Arten verbreitet.

lhre Merkmale beschranken sich auf die sommergriinen, aber auch
viele wintergriine Formen. Die Laubblétter sind uberwiegend
grundstandig und fast immer dreizeilig. Die Bliten kénnen auch
kn&uelig zusammengefasst sein.

Zu finden sind sie an vielen Ufern, aber auch in Feuchtgebieten und
Mooren kann man sie finden.

Die Bestaubung findet durch den Wind statt
aber auch durch Insekten.

Armleuchteralgen

Von diesen Algen werden mehr als 300 verschiedene Arten auf
der ganzen Welt gezabhlt.

Je nach Art kénnen die Armleuchteralgen bis zu einem Meter lang
werden. Diese sind gut im Grund verankert. Zu finden sind die
Armleuchteralgen am Grund von Gewassern mit sehr sauberem
und néhrstoffreichem Boden, aber auch im kalkhaltigen
SiRwasser. Seltener findet man die Algen in Brackwasser.
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WeiBle Seerose

Die weil3e Seerose zahlt zu den Stauden, die mehrjahrig
Bliihen. Besonders in der Zeit von Mai bis September kann man
die Bliten in voller Pracht erleben.

Diese kdnnen in Gewassern bis ca. 2 - 3 m tiefe Wurzeln
schlagen. Die Bliten kénnen bis zu 15 cm gro3 werden und
erscheinen in einem Weil3. Die Kronblétter sind gleichlang wie
die Kelchblatter.

Die rundlichen Blatter sind oft auf der Unterseite rétlich und mit Seitennerven in Randnéhe
miteinander verbunden.

Die Fruchte der wei3en Seerose sind ca. 5 cm grof3 und haben
die Form einer eiférmigen Kapsel. Diese reift allerdings unter
Wasser. Die Samen sind durch einen Luftsack schwimmféhig.

Zu finden ist die weil3e Seerose in stehenden Gewassern mit
schlammigem Grund. Allerdings kann man sie manchmal auch in
langsam flieRenden Gewassern finden.

Die gelbe Teichrose ist ebenfalls eine mehrjahrige Staude
genauso wie ihre verwandte Art, die weile Seerose.
Diese kann eine Tiefe von 2 - 2,5 m erreichen. Die gelben
kugeligen Bluten kdnnen ca. 5 cm gro3 werden und
blihen in der Zeit von Mai bis September.

Die Blatter kdnnen bis zu 30 cm grof3 werden. Die
Seitennerven sind nicht miteinander verbunden und
gabeln sich bis zum Rand dreimal. Die Blatter haben einen herzférmigen Spalt.

Die Blatter sind in zwei Arten unterteilt: in dicke, dunkelgriine Schwimmbléatter und diinne,
durchscheinende, blassgriine Unterwasserblatter.

Die birnenférmigen Friichte kénnen durch eine Luftblase im Gewebe
schwimmen und sinken spater, wenn die Luft entwichen ist. Aber auch
die Samen sind schwimmfahig.

Zu finden ist sie in stehenden, aber auch in (h6chstens) langsam
flieBenden, aber nahrstoffreichen Gewéassern mit schlammigem Grund.
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Nahrungsnetz und
Nahrungskette im und am
Wasser

Eine Lebensgemeinschaft (Biozdnose) in einem Biotop besteht aus vielen Nahrungsketten, die wie
ein Netz miteinander verwoben sind. Jedes Lebewesen nimmt in einem Okosystem einen wichtigen
Platz ein. Fallt auch nur ein Mitglied eines Nahrungsnetzes weg, so nimmt dies Einfluss auf weitere
Mitglieder des Nahrungsnetzes.

\ / Wachstum und
Vermehrung von
— — Phytoplankton (Algen u.a.)

und Wasserpflanzen

/U%‘

Pﬂanzentetle
Riickfiihrung
von Nahrstoffen
Austausch mit
angrenzenden

Lebensraumen

‘& v
@ | Destruenten/Zersetzer |

Kleme Lebewesen zersetzen
abgestorbene Pflanzen, Tiere und Kot

Phytoplankton

2 Allanz Umweltstiftung

Das Okosystem See wird von vielen Lebewesen bewohnt. Es entsteht eine Nahrungskette des
Okosystems See, die zu einem Nahrungsnetz verwoben ist. Sie bilden damit eine Biozénose in
einem Biotop.
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Die Mitglieder der Nahrungskette werden in einem Nahrungsnetz dargestellt. Bei diesem
Nahrungsnetz handelt es sich nur um einen kleinen Ausschnitt der Nahrungsbeziehungen eines
Sees. (Die Pfeile zeigen vom Lebewesen, welches als Nahrungsquelle dient, zum entsprechenden
Konsumenten.)

Auswirkungen von Veranderungen
Je komplexer ein Nahrungsnetz eines Biotops ist, desto stabiler ist das biologische Gleichgewicht.

Sieht man sich z. B. das Rotauge an, so nutzt es im dargestellten Nahrungsnetz vier Tierarten
(Libellenlarve, Posthornschnecke, Kleinkrebse und Kaulquappen) als Nahrungsquelle. Wéare nun
die Kaulguappe zahlenmaRig weniger vertreten, kénnte das Rotauge auf andere Beutetiere
zuriickgreifen.

Die Veranderung eines Okosystems hat immer Auswirkungen auf die Lebewesen in ihm. Je starker
die Veranderung ist, desto starker wirkt sie sich auf die Lebensgemeinschaften, die es beherbergt,
aus. Wiirde beispielsweise durch Schadstoffeintrag das gesamte Plankton/Algen absterben, so
wurden in der beschriebenen Biozonose, die Kleinkrebse keine Nahrung mehr finden. Der
Flussbarsch und das Rotauge, die sich unter anderem von den Kleinkrebsen erndhren, miissten
beide auf die Kaulguappen als Hauptnahrung umsteigen. Da nun die Kaulquappe mehr bejagt wird
als zuvor, wirde der Bestand schnell abnehmen. Es besteht die Gefahr, dass die Kaulquappen
schon nach kurzer Zeit nicht mehr als Nahrung zur Verfiigung stehen und der Flussbarsch sowie
das Rotauge keine Nahrung mehr finden.

Hierbei handelt es sich um ein stark vereinfachtes Beispiel, denn in Wirklichkeit, hatte der
Schadstoffeintrag in einem See viel weitreichendere Folgen.
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Schutzzone

In einer Schutzzone findet man verschiedenste Schilder. Diese weisen darauf hin, was erlaubt ist
oder nicht bzw. wie man sich verhalten soll.

Die Schutzzone kann ein Biotop, Wasserschutzgebiet, Trinkwasserschutzgebiet, aber natirlich
auch ein Naturschutzgebiet oder sogar ein Landschaftsschutzgebiet sein.

Hier muss mit besonderer Vorsicht vorgegangen werden. Manchmal sind diese Gebiete sogar
nochmal extra umz&unt. Aber in anderen Fallen wird nur darauf hingewiesen.

In Biotopen, Wasserschutzgebieten und Landschafts- oder Naturschutzgebieten sollte man
besonders ruhig sein, damit die Tiere ungestoért in ihrem Lebensraum leben kénnen. Oftmals sind
Hunde dort auch verboten.

Oft kann auch das Abholzen der Baume und Blumenpfliicken in diesen Gebieten mit Buf3geldern
geahndet werden.

Auch an offtentlichen Badeseen kann es vorkommen, dass die eine Seite des Sees zum Baden
benutzt werden darf und die andere Seite ein Biotop darstellt. Hier sollte dann auch mit VVorsicht
und Bedacht gehandelt werden.

Landschaftsschutzgebiet

Naturschutzgebiet

Wasser-
Schutzgebiet
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Mit Sicherheit am Wasser.

Umweltauswirkungen

Aktivitaten auf dem Wasser

Auslosendes Verhalten Art der Beeintrachtigung

Mogliche Wirkungen auf die
Umwelt

Larm, Tritt- und andere
mechanische
Beschadigungen

Anlanden auf Inseln oder an
naturnahen Ufern

*  Unterschreitung der *  Beunruhigung, Stérung,
Beunruhigungs- und Vertreibung
Fluchtdistanz von «  Storung von Tieren,
Wasservogeln Beschadigung von

*  Fahren in Flachwasser Pflanzen
und Uferndhe *  Beeintrachtigung von

. Lebensraumen in

Schwimm- und Blattzone
und Schilfgirtel

Empfindliche Gewasser

Ufererosion, Stérung von
Tieren, Beschadigung von
Pflanzen im Schilfgurtel und in
den Flachwasserzonen

e Stdrung durch Prasenz,

Bewegung

. Mechanische

Beschadigung durch
Wellenschlag und
Sedimentaufwirbelung

Die Nahrstoffe Phosphat und Nitrat kdnnen Seen bereits in Mengen, die fur FlieRgewasser noch
vollig harmlos sind, zum ,Umkippen® bringen. Durch UibermaRigen Sauerstoffverbrauch ersticken

sie den See.

Phosphate werden durch die Abwésser (Fakalien und Waschmittel) eingeleitet. Dies ist aber durch

die Ringkanalisationen stark zuriickgegangen.

Nitrate gelangen durch unsachgemafRen Gebrauch von Diingemitteln oder durch Niederschlage in

Gewasser.
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Wasserwacht

Mit Sicherheit am Wasser.

Eutrophierung

Vermehrte Zufuhr durch Oberflachenwasser

Vermehrtes Absterben von Pflanzen mit anschlieRender Zersetzung

ubermaRiger Sauerstoffverbrauch

2

kein Abbau organischer Materie durch aerobe Bakterien mehr

¥

Gewasser kippt um > TOT
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Wasserwacht

Mit Sicherheit am Wasser.

Regeln rund um G.N.U

Warum sind Regeln auch im Bereich des G.N.U wichtig?!

Regeln und Grenzen schutzen vor Gefahren fir sich und Andere.

Sie strukturieren den Alltag und férdern das soziale Miteinander. Sie verdeutlichen, dass jeder
Bedirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Schutz der eigenen Person und der
Mitmenschen

Natirliche Gewasser sind keine Schwimmbader, in denen die Wasserqualitdt engmaschig
kontrolliert wird. Auch fehlen meistens Bademeister oder sonstiges Hilfspersonal.

Baden erfordert daher in Flissen und Seen
ein hoheres Risikobewusstsein und
Eigenverantwortung.-

Wasserwacht

M Sichehnit am Wasse:

F Deutsches
! Rotes
e Kreuz Watcormacht-Bayern @

W
&

Beachte Markierungen
auf dem Eisl

Krische auf dem gleichen Wea
2um Uter zurick!

Verhalten am
und im Wasser

- Baderegeln -
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Wasserwacht

Mit Sicherheit am Wasser.

Schutz des Gewassers selbst

*  Nutze zum Ein- und Ausstieg nur befestigte und dafiir geeignete Platze. Dies gilt auch fir das
Einbringen einer Luftmatratze oder eines Bootes

«  Zelte nur auf ausgewiesenen Platzen

*  Entzinde kein Feuer in der Natur

* MUl bitte wieder mitnehmen

*  Wasserfeste Sonnenmilch verwenden

Schutz von Pflanzen und Tieren

»  Betrete nicht die dicht bewachsenen Regionen.
Die Pflanzen stabilisieren das Ufer und wirken der Bodenrosion entgegen.

* Reil3e keine Pflanzenteile ab.
(z.B. Rohrkolbenriebe bieten nur kurzweilig Spielspal3, die Pflanze leidet aber eine ganze
Wachstumsperiode).

«  Achte auf ausgewiesene Bereiche, die nicht betreten werden sollen.
(weder von Land noch von Fluss-Seite)

*  Grabe keine Pflanzen aus.
Auch kleine, unaufféllige Pflanzen sind im Naturgefuige wichtig.

«  Betrete nicht die dicht bewachsenen Uferregionen.
(Brutgebiet, Wohnraum, Nahrungsquelle)

*  Gerade in Schilfgurtel- oder Réhricht-Besténden ist viel Leben!
*  Halte Abstand zu Tieren, die du siehst.
Fotoapparate und Handys haben gute Kameras, mit denen man auch auf Entfernung gute

Bilder machen kann.

*  Auch Kies-/Sandbéanke sind tabu, da sie als Rast- und Aufenthaltsort von
Voégeln genutzt werden.

. Futtere keine Wassertiere, es kdnnte ihnen nicht guttun.

*  Frihe Morgen- und spéate Abendstunden prinzipiell meiden.
Die Natur und die Wildtiere brauchen nachts Ruhe

Seite 20/22



&+ Wasserwacht

Mit Sicherheit am Wasser.

Verhalten in der Natur
R

Verhalten in der Natur
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Mit Sicherheit am Wasser.
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